
Schoonmaakrooster 

Ruimte: De Keuken Hoe vaak Wanneer 

Opruimen   

Keukenkastjes en 
kookplaten schoonmaken 

  

Stofzuigen en vloer dweilen    

 

Ruimte: De Woonkamer Hoe vaak Wanneer 

Opruimen   

Stoffen   

Stofzuigen   

 

Ruimte: Toilet & Badkamer Hoe vaak Wanneer 

Wastafel schoonmaken   

Toilet reinigen   

Douche schoonmaken   

Vloer dweilen   

 
 

Ruimte: Slaapkamer Hoe vaak Wanneer 

Opruimen   

Stoffen   

Bed verschonen   

Stofzuigen   
 



 

Schoonmaakrooster Wat ga je schoonmaken?  

Maandag  

Maandagmorgen  
 

Maandagmiddag  
 

Maandagavond  
 

Dinsdag  

Dinsdagmorgen 
 

 

Dinsdagmiddag 
 

 

Dinsdagavond 
 

 

Woensdag  

Woensdagmorgen 
 

 

Woensdagmiddag 
 

 

Woensdagavond 
 

 

Donderdag  

Donderdagmorgen 
 

 

Donderdagmiddag  



 

Donderdagavond  

Vrijdag  

Vrijdagmorgen  

Vrijdagmiddag  

Vrijdagavond  

Zaterdag  

Zaterdagmorgen  

Zaterdagmiddag  

Zaterdagavond  

Zondag  

Zondagmorgen  

Zondagmiddag  

Zondagavond  
 
 


