Jij bepaalt wat je deelt!

SEXTING -MISBRUIK




Sexting -misbruik (shaming)

Scan de QR code, of lees hieronder verder.

Wat is sexting misbruik?

Het zonder toestemming delen of verspreiden van seksueel getinte
foto's of berichten. Dit is strafbaar.

Stuur nooit zonder toestemming een foto door.

Niet degene die op de foto staat is schuldig, maar degene die het
doorstuurt.




DE DADER

Het ongevraagd door sturen van andermans foto’s/video’s is niet
normaal!

Als je dit wel doet, dan ben jij de schuldige/dader en kan dit voor jou
grote gevolgen hebben.

& HET SLACHTOFFER

Jij hebt niets fout gedaan, het is niet jouw schuld!
De ander is fout.
Praat erover met mensen in je omgeving, je staat er niet alleen voor!



Een foto gekregen waar je niet om gevraagd hebt?

Als je ongevraagd sexting krijgt kun je een paar dingen doen:
- Zeg dat de ander moet stoppen.
- Verwijder de foto/video.
- Blokkeer de persoon die deze foto’s of berichten stuurt.
- Verzamel bewijs: maak screenshots.
- Vraag om hulp en advies bij iemand die je vertrouwt.

Wat kun je doen als je een sexy foto of filmpje van iemand anders
zomaar langs ziet komen?

Stuur de foto of het filmpje niet verder door. Verwijder de beelden.
Het doorsturen van iemand anders foto/video is niet oké, probeer dit
tegen die persoon te zeggen.

Ken je de persoon op de foto of film? Vertel het tegen deze persoon.
Stel eventueel voor om samen naar een vertrouwenspersoon te gaan.



HULP VRAGEN

Je hoeft dit niet zelf op te lossen!
Blijf er niet mee rondlopen en zoek hulp.
Praat erover met iemand die je vertrouwt.

Als het misgaat, met wie zou jij hierover willen praten?

Neem iemand in vertrouwen uit je omgeving met wie je goed dingen
kan bespreken: een vriend, familie, maatje, buurvrouw, begeleiders of
iemand anders.

Naar wie zou jij gaan?



STRAFBAAR

Strafbaar is:
- een sexy foto/-video van iemand onder de 18 op je telefoon.

Dit is kinderporno!
- het niet verwijderen van een sexy foto of video nadat hierom
gevraagd is, en deze doorsturen. Het dreigen hiermee is ook

strafbaar.

Je kunt hiervan aangifte doen.



Vraag Antwoord

Woat denk jij dat sexting
misbruik (shaming) is?
Woat versta je daaronder?

Ken je mensen die in de
problemen zijn gekomen door
het versturen van sexy foto’s
of sexy filmpjes of berichtjes
van
zichzelf?

Wat voor soort problemen?
Moesten ze iets betalen?

Of nog meer sexy foto’s
sturen omdat anders de foto’s
door gestuurd zouden worden
naar vrienden en familie ?

Wat hebben zij gedaan?

Als je ‘jd.’l hebt nevuld
Wat hebben die mensen

gedaan om uit de problemen
te komen?




onbekende of bekende?

Bv als iemand ruzie heeft met
een vriendje of vriendin?

Waarom zou iemand een foto [ N
door kunnen sturen? | e
Noem zoveel mogelijk dingen | e,
Woat denk je, is het vaak een (o T

Vraag Antwoord

diegene is wie hij/zij zegt?

Heb jij weleens ongevraagd |[o Ja
sexy foto’s of filmpjes o Nee
gekregen van iemand?
Zonder dat je dat wilde!

o Ja
Vond je dat erg? o Nee
Waarom vond je dat erg? O eeereeeeeeeeeeeseessssesss e
Kende je degene die je een
foto stuurde van social (o T
media? e
Of bv van school of werk of | e
Z0?
Hoe weet je zeker dat o S




Vraag: en van jou?

Woat heb je toen gedaan?
Heb je het aan iemand
verteld?

Wie heb je het verteld?

Heeft iemand ooit sexy foto’'s | o Ja
van jou doorgestuurd o Nee
ZONDER dat jij dat wilde?
Wat gebeurde er toen? O rrrrreeeeeenssssssssses s
Vond je dat erg? o Ja

o Nee

o

Waarom vond jedaterg? |
Kende je degene die je een (o T
foto stuurde van social |
media? e
Of bv van school of werk of
z0?
IAIs je ‘ja’ hebt ingevuld. o




raag: en jij?

Heb jij weleens een sexy foto |o Ja
van iemand anders o Nee
doorgestuurd, ZONDER dat je
dat eerst gevraagd hebt aan
diegene?

Hoe zou diegene vande foto | e
dat vinden?




SEXTING =
ONUITWISBAAR

Wil je meer weten, dan kun je
op deze sites kijken.



https://www.meldknop.nl/




