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Geldzaken: inkomsten en uitgaven 

 
Financiële zaken zijn geldzaken. 
 

 
Het is belangrijk dat je kunt omgaan met geld.  
Je moet weten hoeveel je uitgeeft en hoeveel geld je binnen krijgt. 
 

 
Voor je het weet is je geld op aan leuke dingen doen. Dan kom je in de problemen. 
 
 

 
En heb je geen geld meer om je huur of telefoon abonnement te betalen. 

 
Misschien kun je ergens minder geld aan uitgeven? 
Bijvoorbeeld een goedkoper telefoonabonnement. 
 

​
Zorg dat je een overzicht hebt van wat je uitgaven en inkomsten zijn.​
Je kunt het een huishoudboekje of kasboekje noemen.​
 



 
Misschien kun je ook nog wat sparen. Voor grotere uitgaven of een vakantie. 
 

 
Er zijn veel apps waarin je je geldzaken bij kunt houden. 
 

 
Je kunt het ook op papier zetten.  
 

 
Je kunt veel informatie vinden over geldzaken. 
Bijvoorbeeld op:  https://www.kwikstart.nl/ 
 

 
Op Steffie.nl : geld, kun je ook veel informatie vinden. 
https://www.steffie.nl/eenvoudige-websites/#Geld 
 

 
Kijk zelf welke apps jij fijn vindt of zet je uitgaven en inkomsten op een rijtje op je laptop. ​
Zoek op: huishoudboekje, inkomsten en uitgaven 
 

https://www.kwikstart.nl/
http://steffie.nl


Aan de slag 

 
 
Voorbeeld 
Aan de ene kant schrijf je op hoeveel geld je binnen krijgt.  
Aan de andere kant hoeveel geld je uitgeeft. 
 

INKOMSTEN + UITGAVEN - 

-​ bv Loon/uitkering     € …. 
-​ …..                              € …. 
-​ ….                               € …. 
-​ ….                               € ….  

                                             —---------- 
 
                  Alles samen =    € ….  
 

-​ Mobiel abonnement    € …. 
-​ …..                                  € …. 
-​ ….                                   € …. 
-​ ….                                   € ….  

                                             —---------- 
 
                  Alles samen =        € ….  
 

  
         INKOMSTEN alles samen = € ….  
 
MIN: UITGAVEN    alles samen = € …. 
                                                 —------ 
 
Wat heb ik over=                            € …. 
 
OF 
 
Wat heb ik tekort=                     -   € …. 
Je staat in de ‘min’= te weinig geld. 
 
 

 
 

 
Als je meer geld uitgeeft (UITGAVEN) 
dan wat je binnenkrijgt (INKOMSTEN) 
dan klopt dat niet. 
 
Dan kom je in de problemen. 
 
Kijk hoe je minder geld kunt uitgeven. 

 
Geld over:    € …. 

 

 
        Geld te weinig:    € …. 

 
Sparen:        € …. 
 
 

 
Minder uitgeven aan:  ………….  € …. 
                                       ………….  € …. 
                                       ………….  € …. 



 

Vraag Antwoord 
Pin jij? 
Wil je contant geld op zak 
hebben? 

                 

o​ Ja 
o​ Nee 

Waarvoor?  
 
 
 

o​ €……………………..,  
……………………………………. 
……………………………………. 
……………………………………. 

 
Heb je meer overzicht wat 
je uitgeeft met contant 
geld? 
 
 
 

o​ ………………………………… 
………………………………… 

o​ …………………………………. 
o​ ………………………………… 

Weet jij hoeveel geld je 
uitgeeft aan leuke dingen?

 

o​ €…………………….., aan 
……………………………………. 
……………………………………. 
……………………………………. 
 

Weet jij wat je nodig hebt 
om alles te kunnen 
betalen? Bijvoorbeeld: 
huur, telefoon 
abonnement.  
 

 
 

o​ €…………………….., aan 
……………………………………. 
……………………………………. 
……………………………………. 
 



Houdt jij tussendoor bij 
hoeveel je uitgeeft?  

 

o​ ……………………..,  
……………………………………. 
……………………………………. 
……………………………………. 
 

Heb je altijd de hele 
maand genoeg geld? 
 

o​ ……………………..,  
……………………………………. 
……………………………………. 
……………………………………. 

 

Heb jij een 
huishoudboekje? 
Bij Nee: zou jou dat 
kunnen helpen? 
 

o​ ……………………..,  
……………………………………. 
……………………………………. 
……………………………………. 

 
Hoe is het gegaan?                                           

Vraag Antwoord 

Wat gaat goed met 
geldzaken? 

 

o​ …………………………………. 

Wat kun je nog beter doen? 

 

 

 

o​ …………………………………. 

Wat kan je zelf doen? 

 

 
 

o​ …………………………………. 

Waar heb je hulp bij nodig? 

Wie kun je vragen om te 
helpen? 

o​ …………………………………. 



 

Maak een overzicht van je 
inkomsten en uitgaven.  
 
 

o​ …………………………………. 

 


	 

